
宏观金融小组晨报纪要观点 
重点推荐品种：股指 

股指期货 

两市高开震荡，随后回落至平盘附近，临近尾盘市场再度发力，推动主要指数悉数飘红，其

中沪深 300指数突破 5400点关口，为 2008年以来首次，但个股跌多涨少，赚钱效应较为一

般。两市量能再度突破万亿元大关，北上资金净流入 2.36 亿元，其中深股通净流出 16.33

亿元。近两个交易日，市场呈现分化走势，短期资金获利了结较强，短时间内出现回撤也在

情理之中，机构抱团个股依旧强势，成为支撑市场的关键，而强者恒强的局面也将在后续获

得延续。在经济加速复苏以及流动性相对宽松的背景下，形成多头排列的市场，向好趋势并

未改变。建议股票可逢低逐步参与反弹，期指以偏多操作为主。 

国债期货 

近期国债期货上涨主要受到三个因素的共同作用。一是决策层定调货币政策更加精准有效，

把握好政策时度效，不会急转弯，令市场预期利率不会很快上升。二是多国发现新冠病毒变

种，令疫苗有效性以及疫情持续时间更加不确定，经济复苏态势面临考验。三是短端资金面

较为宽松。这三大因素有望持续一段时间，且入冬后国内疫情防控压力较大，利好国债期货。

不过从基本面上看，国内经济逐步回归常态，货币政策也将逐步回到常态，货币政策将会根

据经济情况灵活调整，国债收益率区间震荡概率较高。此外，近期股市大涨，也对国债期货

形成一定打压。从技术面上看，10年期和 5年期债期货主力仍在压力位附近，而 10年期国

债期货前二十净空单仍然处在高位，上涨空间存疑，2年期国债期货受益于短端利率下行走

势较为强劲。操作上建议可继续采取空 T2103多 TS2103套利策略。 

美元/在岸人民币 

周三在岸人民币兑美元即期汇率收盘报 6.4617，盘面价上涨 0.10%。当日人民币兑美元中间

价报 6.4604，上调 156 点。中国经济持续强劲复苏，美国新冠疫情恶化，从中美经济及货

币政策上看，人民币存在升值基础。央行近期也未出台措施，引导市场对人民币产生贬值预

期。美元指数跌破 90，下行压力较大。从在岸离岸人民币价差看，短期内在岸人民币兑美

元汇率有望继续走高，目标位 6.40。 

美元指数 

美元指数周三跌 0.07%报 89.4167，续创三年新低，盘中一度跌至 89.2058，因民主党赢得

参议院控制权。当地时间 1月 6日下午，民主党拿下佐治亚州参议院 2个席位，以 50席和



共和党持平。因此在新任美国政府就职后，参议院实际控制权也将由民主党取得。拿下参众

两院意味着拜登上任后在推行刺激政策时将更加顺利，市场风险偏好受到提振，道指创收盘

新高，美元承压下行。操作上，美元指数短线或维持震荡下行趋势，市场对“蓝色浪潮”预

期升温，若民主党顺利拿下参议院控制权，财政刺激有望进一步加码，对美元造成压力。今

日重点关注欧元区 12 月经济数据和美国至 1月 2 日当周初请失业金人数。 
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