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重点推荐品种：股指 

股指期货 

春节长假期间，全球资本市场涨声一片，外围市场行情不断上扬，美股三大指数均创下历史

新高，日经 225 指数收复 30000 点关口，恒生指数亦大幅走高。在这样的大背景下，A股牛

年“开门红”的概率将大大提高，乘势而上，进一步刷新前高。消息面上，除夕习近平主席

同拜登通话，将有望缓解市场对两国紧张关系的担忧。此外，全球每日新增病例出现显著回

落，特别是疫苗接种以及疫情防控效果显现，有助于激发市场对于经济复苏前景的良好预期，

同时全球货币宽松尚未出现快速退出迹象，将有望推升风险偏好，并带动权益类及商品类资

产继续上行。国内方面，由于推广就地过年，企业将较往年更快恢复生产，且人员流动的减

少，有望带动需求较快恢复，对一季度经济将有望带来较为正面的影响，亦将对投资者的预

期带来积极的影响。此外，春节假期过后，市场即将迎来两会时间，政策的延续性以及十四

五规划落地，预计将继续驱动风险偏好的抬升，推动资金转向国内权益类资产。建议投资者

偏多操作为主，节后首个交易日谨慎追涨，把握回踩机会，关注 IF 主力合约。 

国债期货 

春节期间国内疫情防控工作卓有成效，高风险地区清零，中风险地区仅剩 4 个，且消费强

劲，经济增速或超预期向好，央行保持流动性宽松的必要性在下降。目前央行正在股市、房

地产市场以及短端流动性之间寻求平衡，而春节期间海外股市悉数上涨，有望带动国内股票

同步上行，短期收紧流动性对股市的冲击较为有限，也为央行提供了操作空间。节后首个交

易日共有 4800 亿逆回购和 MLF 到期，同时也是 2月中旬法定存款准备金缴款日，预计会对

资金量带来一定冲击。10 年期国债利率距离 3.4%仍有一定上涨空间，短期内国债期货下行

概率较大。套利策略可关注多 2年期国债期货空 10年期国债期货组合。 

美元/在岸人民币 

春节期间离岸人民币兑美元即期汇率一度升至 6.4，目前在 6.43-6.44 之间。在岸人民币兑

美元节前收盘在 6.4380，与当前的离岸价差别不大。春节期间美元指数小幅走高，预计今

日人民币兑美元中间价会在 6.44-6.45 之间。从一季度看，中国经济持续强劲复苏，美国新

冠疫情持续，中美经济及货币政策分化，人民币仍存在升值基础。而美元指数近期在 90-91

之间震荡的概率较大，人民币升值之路将会缓慢。2月在岸人民币兑美元汇率关注6.4关口。 

美元指数 



美元指数周三延续反弹，涨 0.35%报 90.9146，连涨两日，乐观的经济数据和通胀走强的迹

象推动美元上涨。此前公布的美国 1月零售销售和 1 月 PPI 数据均超预期增长，美国国债收

益率延续涨势，给美元带来提振。受美元上涨影响，非美货币多数下跌，欧元兑美元跌 0.53%

报 1.204，欧盟国家疫苗接种进度滞后于美国和英国，经济复苏前景较为疲弱使欧元承压；

英镑兑美元跌 0.29%报 1.3862。操作上，美元指数短线或维持反弹，美国经济复苏相对强劲

给美元带来一定支撑。不过全球范围的经济复苏将提振市场风险偏好，使美元承压。 
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